
GRUPPO GIOVANI 
INCONTRO DI PREPARAZIONE ALL’ADESIONE  

 
Manca poco ormai all’8 dicembre, quando rinnoveremo o diremo per la prima volta il nostro SI all’AC! 
Lo slogan scelto per la campagna adesioni 2018 è, come ben sapete, #FuturoPresente, lo stesso che ha 
accompagnato per il momento di festa in piazza san Pietro per i 150 anni della nostra associazione. 
“Aderire all’AC facendo memoria della nostra storia, significa, innanzitutto, rinnovare la consapevolezza di 
essere popolo che cammina prendendosi cura di tutti, aiutando ognuno a crescere umanamente nella fede, 
condividendo la misericordia con cui il Signore ci accarezza.” 
 
Iniziamo l’incontro appunto chiedendo ai nostri giovani di dare una definizione di FuturoPresente. 
Questo Futuro Presente per noi giovani è il tempo più bello ed è il tempo che meglio ci identifica: la 
generazione del “qui ed ora” ma anche la generazione che sa ciò che desidera per il domani e ha tutte le 
carte in regola per renderlo possibile! E’ il tempo dei talenti, dei passi già fatti, delle potenzialità e delle 
possibilità! 
Ma pensateci: come si coniuga un verbo al tempo futuro-presente? Prendiamo il verbo “essere”. La risposta 
non è “io sono” e nemmeno “io sarò”! Allora questo tempo cos’è? 
Per rispondere a tale domanda vi proponiamo questo video che potrebbe provocare i giovani: 
https://www.youtube.com/watch?v=w6TIFoRvvHQ 
 
Ci hai mai pensato? Allargare il tempo e la vita… cosa può significare per te? 
Ci affanniamo, la maggior parte delle volte, ad allungare il nostro tempo, anziché pensare a come allargarlo! 
Ci proviamo attraverso questa attività “Tempo di AC” (vedi allegato) in cui ciascun giovane è chiamato ad 
analizzare il suo tempo di vita in associazione! 
L’obiettivo è quello di far comprendere che non bisogna adagiarsi sulla convinzione che ci sarà sempre 
tempo per fare bene il bene o per vivere quell’esperienza o per intraprendere quel cammino o per dire un sì 
ad una chiamata, ma che è importante oggi “allargare il mio presente al futuro”! Abbiamo alle spalle tanti 
anni di storia personale, familiare, associativa, storia della città, del Paese, storia dell’uomo e dei Continenti 
da cui trarre insegnamento: quindi ora tocca a noi!  
 
Dopo aver compilato la scheda chiediamo ad ogni giovane di condividere le risposte dando maggior rilievo al 
punto n.4 “E’ il momento giusto per…” e invitarli a rendere presente ciò che desiderano per l’associazione! 
Si potrebbe proseguire poi l’incontro con la lettura del discorso di papa Francesco all’AC del 30 aprile o 
magari vederlo e ascoltarlo al seguente link: https://www.youtube.com/watch?v=OXmC-yltKwk (si può 
anche selezionare uno spezzone più significativo) per sottolineare che noi giovani di AC dobbiamo vivere da 
discepoli-missionari e quindi far convivere sempre la sequela e la missione, ricordandoci di essere gruppo 
che accoglie e non che esclude! Ciascuno di noi ha questa responsabilità. 

Concludiamo l’incontro, magari, invitandoli a mantenere l’impegno 
emerso dalla condivisione del punto n.4 con un gesto concreto: 
ciascun giovane dovrà lasciare l’impronta del proprio dito bagnato 
in un colore a tempera, proprio a significare che l’AC oggi chiede a 
noi di lasciare l’impronta in questo FuturoPresente, magari 
realizzando anche un disegno con tutte le impronte. Un disegno del 
genere, ad esempio… 
 

       BUON INCONTRO 
E BUONA ADESIONE! 

https://www.youtube.com/watch?v=w6TIFoRvvHQ
https://www.youtube.com/watch?v=OXmC-yltKwk


TEMPO DI AC 

 

Immagina che la tua vita associativa comprenda in tutto 12 ore.  

Cerca di rispondere a questa domanda: 

Che ora è adesso nella mia storia con l'AC? 

(Rifletti qualche minuto prima di disegnare le lancette dell’orologio…) 

Completa ora queste frasi: 

1. Il mio orologio segna le _____ questo significa che … 

_____________________________________________________________________ 

2. È troppo tardi per...____________________________________________ 

____________________________________________________________ 

3. È ancora troppo presto per … ____________________________________ 

____________________________________________________________ 

4. È il momento giusto per…_______________________________________ 

____________________________________________________________ 

5. Ho bisogno di tempo per … _____________________________________  

 

__________________________________________________________ 


