
Adolescenti e spiritualità

-Portatori di una promessa che abbiamo nel cuore

(tratto dal testo AVE Adolescenti h 24, Luisa Alfarano, Tony Drazza e Michele Tridente)

Quella notte, quella luce!

7. Un giorno, a ricreazione, una mia studentessa mi ha raccontato che,
alla notte d'oro a Ravenna, mentre era in giro con alcuni amici e il
fidanzato, ha incontrato una coppia di ragazzi che li ha invitati a un
appuntamento con Gesù, un'adorazione. Nonostante non fosse convinta,
ha deciso di andare perché i due ragazzi non sembravano invadenti e
avevano detto loro che l'incontro era assolutamente libero, ma che
poteva essere una buona occasione per passare una serata diversa dal
solito. Anche il suo ragazzo era dubbioso, ma appena varcata la soglia
d'ingresso una ragazza sorridente si è avvicinata loro per il benvenuto, e
la mia alunna si è sentita talmente accolta che mi ha detto di aver
provato sia gioia sia felicità, oltre che curiosità. L'atmosfera era raccolta,
c'erano pochi ragazzi seduti e alcuni cantavano a bassa voce. Poi l'ha
vista: l'Ostia, grande e illuminata sull'altare. La ragazza, a quel punto, le
ha detto che, se avessero voluto, li avrebbe accompagnati da Gesù:
quella frase è andata dritta al cuore, tanto che la mia alunna si è
avvicinata e, mentre camminava, si è resa conto che non entrava in
chiesa dai tempi del catechismo. Davanti all'Ostia la ragazza che l'aveva
accompagnata è rimasta in piedi dietro alla mia alunna, mentre lei si
inginocchiava. Mi ha confidato che quella luce le aveva fatto venire le
lacrime, perché si sentiva felice di essere andata lì, di essersi
inginocchiata, di guardare l'Ostia. Era come se, guardando quella luce,
qualcosa di dolce e buono le fosse arrivato nel cuore. Lì aveva
finalmente capito che cosa era la preghiera, anche se non sapeva chi
avesse pregato. In tutti gli anni di catechismo, invece, nessuno le aveva
mai fatto vivere un'esperienza così significativa.

Ecco un evento che irrompe nella vita senza programmazione,
senza progettazione, che è capace di andare dritto al cuore.


