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Spiritualità e vita

13.Un altro aspetto è quello di pensare la spiritualità come
qualcosa di staccato dalla vita: un ragazzo mi ha detto che
per lui andare in un museo è spirituale, perché è un nutrire
la vita. Questa lettura, secondo me, viene persa quando
parliamo di vita spirituale, perché ci si ferma a parlare di
preghiera e meditazione, slegando però entrambe dalla vita
quotidiana. A volte capita che questo problema coinvolga
anche  chi accompagna i ragazzi, nonostante oggi sia
difficile pensare che la fede nasca da qualche parte fuori
dalla vita e poi dopo debba essere incarnata: sappiamo
bene che non funziona in questo modo.

Forse non ha mai funzionato così, ma così ce l'hanno
spesso raccontato.


